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Пояснительная записка
Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Луч света» социально-гуманитарной направленности разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 
Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года №678-р «О Концепции дополнительного образования детей до 2030 года». 

Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 года № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 года № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)».

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 21.03.2022 № 9 «О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-2019)»‚ утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16» (Зарегистрирован 24.03.2022 № 67884).

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации №882, Министерства просвещения Российской Федерации №391 от 05.08.2020 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ».

Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ».

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»).

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31.01.2022 № ДГ-245/046 «О направлении методических рекомендаций».

Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (далее – Стратегия) разработана во исполнение Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 1 июня 2012 г. 761 «О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы», в части определения ориентиров государственной политики в сфере воспитания.
Закон Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 22.06.2000 №56 «Об экологическом образовании, просвещении и формировании экологической культуры в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре». 
Законом Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 4 декабря 2001 года 89-оз «О языках коренных малочисленных народов Севера, проживающих на территории Ханты-Мансийского автономного округа – Югры».
Концепцией по обучению родным языкам, литературе и культуре коренных малочисленных народов Севера, проживающих в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре (распоряжение Правительства Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 7 августа 2015 года № 451-рп).

Концепцией развития этнокультурной системы образования в местах традиционного проживания и традиционной хозяйственной деятельности коренных малочисленных народов Севера Ханты-Мансийского автономного округа – Югры и плане мероприятий («дорожной карте») по ее реализации на 2020-2024 годы.

Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных программ (письмо Министерства образования и науки РФ Минобрнауки России от 18.11.2015 №09-3242).

Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных программ, реализуемых в образовательных организациях города Ханты-Мансийска.

Уставом МБУ ДО «ДЭКОЦ».
Современная ситуация в системе дополнительного образования, в которой происходит изменения, связанные с ориентацией на ценностные основания педагогического процесса, его гуманизацию и индивидуализацию в подходах к решению проблем конкретного ребёнка, ребенка с особыми познавательными потребностями побуждает педагогов и специалистов к созданию новых моделей, поиску новых форм и технологий специализированной помощи детям, имеющим проблемы в психофизическом развитии, воспитании, общении и поведении. В основе программы лежит этнокультурное воспитание. Этнокультурное воспитание – это воспитание подрастающего поколения на основе лучших национальных традиций и народного художественного творчества нашего великого края, который включает в себя этноэстетическое воспитание – это целостный процесс передачи обучающемуся культурных ценностей и традиций обско-угорских народов.
Использование традиций и обычаев в формировании этнокультурной воспитанности детей и детей с ограниченными возможностями здоровья позволяет оказать влияние на его духовное, нравственное, психологическое развитие. Значение такого воспитания в современных условиях велико. Оно приобщает детей к родному языку обско-угорских народов, к истории культуры своего народа, содействует формированию эстетических и нравственных идеалов.
Природа является непосредственным средством этновоспитания. Воспитывают не только люди, но и вся окружающая действительность. Всеобщая гармония, царящая в природе – величайшая педагогика. Солнце одно на всех. Поэтому его поэтизация отражается в национальном характере. На формирование национальных черт сильно влияют особенности природы, в которых протекает жизнь того или иного народа. Главной целью нашей деятельности является вовлечение детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью в познавательную и художественную, музыкальную творческую деятельность, погружение детей в народную культуру Севера, изучение родного языка, что позволит эффективно решать проблемы укрепления их интеллектуального, физического и психического здоровья, преодоление комплекса неполноценности, улучшения психоэмоционального состояния и развития.
Программа «Луч света» («Най пос») направлена на открытие новых знаний и приобретение опыта новых практик детьми с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью через интеграцию интеллектуальной, музыкальной и творческой деятельности.

 Данная программа развивает творческие, музыкальные и познавательные способности ребенка с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью, художественный вкус, фантазию, трудолюбие. Для каждого человека имеет важно большое значение его близость к духовной культуре человечества. Чем дальше человек от этих духовных сокровищ, тем он станет ниже, как мыслящее и чувствующее существо. Чем прочнее духовные нити, связывающие человека со всем человечеством, тем выше степень его социальной зрелости.   
В настоящее время одним из направлений педагогики является развитие творческой личности ребенка. Данная программа развивает творческие и познавательные способности ребенка с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью, художественный вкус, фантазию, трудолюбие. 
Актуальность программы: вовлечение детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью в познавательную и художественную творческую деятельность эффективно позволяет решать проблемы укрепления их интеллектуального, физического и психического здоровья, преодоление комплекса неполноценности, улучшения психоэмоционального состояния и развития.

Программа направлена на открытие новых знаний и приобретение опыта новых практик детьми с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью через интеграцию интеллектуальной и творческой деятельности.

АДООП «Луч света» («Най пос») построена на основе следующих принципов: 

· принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей каждого ребенка; 

· принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса; 
· Принцип научности, подкрепление всех коррекционных и оздоровительных мероприятий научно обоснованными и практически апробированными методиками;

· Принцип целостности, комплексности педагогических процессов, логоритмические, дефектологические занятия планируются, проводятся и анализируются   логопедом, музыкальным руководителем, педагогом дополнительного образования;

· Принцип последовательности, каждое из коррекционных направлений программы реализуется в процессе поэтапной работы;   
· Принцип учета уровня развития ребёнка. Л. С. Выготский предложил выделять в развитии ребенка два основных уровня: уровень актуального развития (самостоятельное решение предлагаемых задач) и уровень потенциального развития (способность решения задач при соответствующей помощи со стороны педагога), таким образом, следует проводить обучение ребенка от выполнения задачи с помощи педагога к самостоятельному ее решению. Любое предлагаемое задание должно быть заведомо легко выполнимым, с учетом уровня развития ребенка и этапа коррекционного воздействия; 
· Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания, где ребенок, развитие которого планируется, опираясь на его индивидуальные и возрастные особенности;
· принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка; 

· принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей; 

· принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала. 

Программа опирается на принципы витагенности (жизненной определенности), доступности, здоровьесбережения, наглядности, активности и направлена на творческую, познавательную реабилитацию детей с особыми образовательными потребностями.   

Младший школьный возраст - важнейший период формирования жизненного ресурса ребенка, этап становления его социальности, освоения общественных отношений, обогащения мировосприятия и развития личностных качеств.

Современные требования общества к развитию личности детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью, диктуют необходимость более полно реализовать идею индивидуализации обучения. Этому способствует дополнительное образование как система информального образования, позволяющая создавать условия для оказания комплексной дифференцированной помощи посредством индивидуализации процесса воспитания и обучения. 

Направленность программы – социально-гуманитарная.
Уровень освоения содержания программы: стартовый. 

Новизна программы 
Особенностью программы является ее адаптированность под запросы конкретного ребенка. Программа ориентирована на создание условий для интеллектуального и творческого развития личности детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью. Данная программа адаптирована для детей с ограниченными возможностями здоровья и/или инвалидностью. 
Адресат программы: дети в возрасте 6,6 – 12 лет, имеющие трудности в общении с окружающими и проблемы в эмоционально-волевой сфере, дети с ОВЗ и/или дети-инвалиды с легкой степенью ментальных и сенсорных нарушений (зрения, слуха и опорно-двигательного аппарата).

Количество детей в группе: не более 6 человек.
Характеристика детей с ограниченными возможностями здоровья:
Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с отклонениями в развитии, у которых сохранен слух, первично не нарушен интеллект, но есть значительные речевые дефекты, влияющие на становление психики. Эти дети обладают скудным речевым запасом, некоторые совсем не говорят. Несмотря на достаточные возможности умственного развития, у таких детей возникает вторичное отставание психики, что иногда дает повод неправильно считать их неполноценными в интеллектуальном отношении. 

Дети с нарушением речи отстают в развитии наглядно-образного мышления, для них характерны недостаточная подвижность, инертность, быстрая истощаемость процессов воображения. Наблюдается снижение в потребности общения, не сформированность форм коммуникации. Отсутствие заинтересованности в контакте, не умение ориентироваться в ситуации общения, негативизм. Дети постоянно фиксированы на недостатке, характерен уход в болезнь, самоуничтожение, навязчивые мысли, выраженный страх пред речью. Расстройства эмоционально-волевой и личностной сфер ухудшают работоспособность детей, приводят к нарушениям поведения и явлениям социальной дезадаптации. Требуется специальная работа по развитию и коррекции всех компонентов речевой, коммуникативной и познавательной деятельности, в целях эффективности адаптации в социуме.
Характеристика детей с задержкой психического развития

Задержка психического развития ( нарушение нормального темпа психического развития, когда отдельные психические функции отстают в своём развитии от принятых психологических норм для данного возраста. Психофизический инфантилизм – не соблюдение межличностной дистанции со взрослыми, поведение навязчиво и бесцеремонно, наивное, непосредственное поведение, не понимая до конца учебную ситуацию. Дисгармонический инфантилизм – неспособность к волевому усилию, несформированность нравственных установок, ориентация на кратковременное удовольствие или выгоду, дети с ЗПР внушаемы, не имеют стойких привязанностей, стараются быть постоянно «на виду», в центре событий, склонны к демонстративному поведению, преувеличенным эмоциональным реакциям. Органический инфантилизм – отсутствуют разнообразие, яркость, живость эмоциональных проявлений, ведут себя некритично, склонность к лживости, воровству, бродяжничеству. Детям характерна повышенная истощаемость произвольного внимания, недостаточная способность концентрации внимания, ограничение объема внимания, при котором дети воспринимают недостаточное количество информации. Они испытывают затруднения при узнавании предметов, предъявляемых им в непривычном ракурсе, небыстро и с ошибками узнают предметы на контурных или схематичных изображениях. Снижение объема запоминаемой информации, значительно затруднено воспроизведение словесного материала и затрата большего времени на его припоминание, разное отношение к поставленной цели, детям с ЗПР самостоятельно трудно контролировать себя в процессе заучивания, нуждаются в помощи взрослого, плохое усвоение содержания текстов, таблиц, схем, им трудно удерживать в уме условия задач, упражнений, наблюдается колебание продуктивности памяти. Темп интеллектуальной деятельности замедлен, быстро нарастает усталость, снижен самоконтроль при решении мыслительных задач, затруднен словесный отчет о своих действиях, наибольшие затруднения возникают в работе с детьми, имеющими задержку церебрально-органического генеза. Главное отличие ЗПР от умственной отсталости в способности детей с ЗПР принимать и использовать помощь в процессе коррекционного обучения, демонстрируя положительную динамику в своей обучаемости.
Таким образом, задержка психического развития у детей проявляется в замедленном созревании эмоциональной и волевой сфер, в недостаточном развитии мотивации, в недостаточном развитии познавательной деятельности. Это обуславливает возникновение общих и специфических трудностей в обучении.
Характеристика детей с расстройством аутистического спектра

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста и характеризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков. Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение постоянства в окружающем и стереотипность поведения детей. РАС связаны с особым системным нарушением психического развития ребенка, проявляющимся в становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном и личностном развитии. 

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. 
Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические установки более выражаются в активном негативизме (отвержении).
Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта с окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы поведения (в том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, и стереотипные увлечения. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и обстоятельствами, их аутизм проявляется как поглощенность собственными стереотипными интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие.
Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но в принципе доступна. Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют выраженные проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного понимания. Характерна задержка в психоречевом и социальном развитии. Трудности взаимодействия с людьми и меняющимися обстоятельствами проявляются в том, что, осваивая навыки взаимодействия и социальные правила поведения, дети стереотипно следуют им и теряются при неподготовленном требовании их изменения. В отношениях с людьми проявляют задержку эмоционального развития, социальную незрелость, наивность.
Характеристика детей с легкой умственной отсталостью

Умственно отсталые дети - дети, имеющие стойкое, необратимое нарушение психического развития, прежде всего, интеллектуального, возникающее на ранних этапах онтогенеза вследствие органической недостаточности ЦНС. В большей степени у них страдает мышление. Это выражается в слабой способности к обобщению, классификации, сравнению, анализу. Понимание скрытого, переносного смысла совсем или почти недоступно. Ведущим в познавательной деятельности является установление частных, конкретных связей. Эти дети нелюбознательны, у них замедлена, затруднена восприимчивость к новому, они плохо обучаемы. 
Характеристика детей с нарушением слуха

Нарушение слуха – потеря способности человеческого организма обнаруживать все частоты или различать звуки с низкой амплитудой. Нарушение слуха непосредственно влияет на речевое развитие ребенка и оказывает опосредованное влияние на формирование памяти, мышления. Что же касается особенностей личности и поведения, не слышащего и слабослышащего ребенка, то они не являются биологически обусловленными и при создании соответствующих условий поддаются коррекции в наибольшей степени.
Значительную часть знаний об окружающем мире нормально развивающийся ребенок получает через слуховые ощущения и восприятия. Не слышащий ребенок лишен такой возможности, или они у него крайне ограничены. Это затрудняет процесс познания и оказывает отрицательное влияние на формирование других ощущений и восприятий. В связи с нарушением слуха особую роль приобретает зрение, на базе которого развивается речь глухого ребенка. Очень важными в процессе познания окружающего мира становятся двигательные, осязательные, тактильно-вибрационные ощущения. 

Характеристика детей с нарушением зрения

Нарушение функции остроты зрения снижает разрешающую способность глаза, точность, полноту и скорость восприятия, что затрудняет и замедляет узнавание предметов и изображений. Нарушения зрения выражаются как в тотальной (слепота), так и неполной (слабовидение) потере зрения.  Слепые (незрячие) - подкатегория лиц с нарушениями зрения, у которых либо полностью отсутствуют зрительные ощущения, либо есть светоощущение или остаточное зрение (до 0,04 с коррекцией очками), а также с прогредиентными заболеваниями и сужением поля зрения. Слабовидящие – подкатегория лиц с нарушениями зрения с остротой зрения на лучше видящем глазу от 0,05 до 0.2. Дети характеризуются неустойчивостью зрительных возможностей и снижением скорости и качества переработки информации, наступлением быстрого утомления из-за снижения функциональных возможностей зрения. 
Характеристика детей с нарушением опорно-двигательного аппарата

Особенности развития детей с нарушением опорно-двигательного аппарата связаны с поражением двигательной сферы. Одним из наиболее распространенных и тяжелых заболеваний нервной системы у детей является детский церебральный паралич (ДЦП). Степень тяжести двигательных нарушений варьируется в большом диапазоне – от грубейших двигательных нарушений до минимальных. Часто двигательные нарушения сочетаются с нарушениями зрения, слуха и речи.  У детей с ДЦП нарушена пространственная ориентация. Это проявляется в замедленном формировании понятий, определяющих положение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности узнавать и воспроизводить геометрические фигуры, складывать из частей целое. Во время письма выявляются ошибки в графическом изображении букв и цифр (асимметрия, зеркальность). Дети не могут соблюдать линейки в тетради, различать ее правую и левую стороны, могут начать писать или рисовать в любом месте тетради или альбома, читать с середины страницы.

Программа дает возможность создания ситуации успеха для детей с ограниченными возможностями здоровья через применение индивидуально-дифференцированного подхода в обучении, что позволяет учащимся справиться с возможными трудностями при выполнении задания, повышает самостоятельность детей.
Цель: создание условий для обучающихся с особыми образовательными потребностями   с целью получения первоначальных знаний и приобретения практических навыков в области музыкальной, познавательной и творческой деятельности, коррекции и профилактики имеющихся отклонений в речевом развитии ребёнка посредством сочетания слова, движения и музыки.
Задачи:

Обучающие:
· познакомить с видами изобразительного и прикладного творчества;

· научить элементарной художественной грамоте;
· дать первоначальные представления о роли изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека;
· познакомить с основами художественной культуры, в том числе на материале художественной культуры родного края.
· создать условия для использования логоритмики с соблюдением здоровьесберегающих технологий;
· формировать и корректировать   слухо-зрительно-двигательную координацию обучающихся с ОВЗ.
Развивающие:
· развитие творческих способностей, познавательной деятельности;
· развитие культуры труда, воображения, наблюдательности, мышления, художественного вкуса; 
· развитие нравственной основы личности, повышение уровня духовной и музыкальной культуры;

· развитие образного и логического мышления;

· развитие кругозора, эстетического вкуса, мелкой моторики рук, внимания;
· развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности творчески, способности к восприятию искусства и окружающего мира, умений и навыков сотрудничества в художественной деятельности.
· развитие слухового внимания и фонематического слуха.

· развитие музыкального, звукового, тембрового, динамического слуха, чувства ритма, певческого диапазона голоса.

· развитие общей и тонкой моторики, кинестетических ощущений, мимики, пантомимики, пространственных организаций движений.
Воспитательные:
· воспитание трудолюбия, аккуратности;
· воспитание целеустремленности, умения проводить самооценку своей деятельности;
· воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству; обогащение нравственного опыта, представлений о добре и зле;
· воспитание нравственных чувств, уважения к культуре народов многонациональной Югры;
· воспитание умения перевоплощаться, выразительности и грации движений, умения определять характер музыки, согласовывать ее с движениями.
Условия реализации программы

Объем и срок освоения программы: 68 часов, 4 часа в неделю.

Режим занятий: продолжительность одного занятия составляет 35 мин. Перерыв между учебными занятиями – 10 минут (по необходимости увеличивается количество перерывов).
Формы проведения занятий: беседа, мастер-класс, занятие-игра, выставка, творческая мастерская, презентация, сказка, путешествие и др.
Форма обучения: очная.

Типы занятий: комбинированные, теоретические, практические.

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования, имеющий дополнительное коррекционное образование, музыкальный руководитель.

Планируемые результаты
Личностные результаты:
· заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности; 

· чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства изобразительным искусством Югры; 

· чувство уважения к чужому труду и результатам труда, культурному наследию народов Югры;

· воспитание бережного отношения к природе, животным родного края;

· воспитание уважения к родному языку, осознание роли языка и речи в жизни людей.
Метапредметные результаты:
· усвоение учащимися способов универсальных учебных действий и коммуникативных навыков, которые обеспечивают способность учащихся к самостоятельному усвоению новых знаний и навыков;
· владение умением: сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать; 

· развитие мотивации, потребности в саморазвитии, самостоятельности, ответственности, активности.

· осуществление элементарных навыков контроля в своей творческой деятельности; 

· развитие нравственной основы личности, повышение уровня духовной культуры.
Предметные результаты:
· приобретение определенных знаний, умений, навыков, освоенных учащимися;
·  расширение словарного запаса по лексическим темам, умение самостоятельно составлять небольшие рассказы на определенную тему, придумывать необычные окончания знакомых сказок, песен;

· выражение своих чувств, мыслей, идей и мнений средствами художественного языка; 

·  создание элементарных художественных, музыкальных, словарных композиций на заданную тему; 

· создание выразительных образов природы, человека, животного родного края Югры.
· сформированность модуляции голоса, плавности и интонационной выразительности речи, правильного речевого и физиологического дыхания, умения правильно брать дыхание во время пения.

Формы подведения итогов реализации программы
Итоговая аттестация проводится по окончании полного курса обучения по адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе социально-гуманитарной направленности «Луч света» («Най пос») в следующей форме: творческая работа.

Формы контроля: беседа, наблюдение, методы самооценки, устный опрос, интервью.
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: тематическая выставка.
Учебный план 
	№

занятия
	Название раздела, 

темы
	Количество учебных часов
	Форма контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	Магазин народных игрушек.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос

	2.
	Настроение родного края.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	 3.
	Сундучок погоды.
	2
	1
	1
	Интервью

	4.
	Лесной магазин.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	5.
	У леса на опушке.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	6.
	Спор овощей.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос. наблюдение

	7.
	Фруктовое лукошко.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос

	8.
	В гостях у Югорского лесовичка.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	9.
	В мире животных Югры.
	2
	1
	1
	Интервью

	     10.
	У бабушки в деревне.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	11.
	В мире растений Югорского края.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	12.
	Птицы Югры.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос. наблюдение

	13.
	Речное царство.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос

	14.
	Паровозик из Самарово.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	15.
	Сказки северных народов.
	2
	1
	1
	Интервью

	16.
	Искусство в Югорской природе.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	17.
	Поэзия о родном крае.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	18.
	Народные праздники.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос. наблюдение

	19.
	Родной городок.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос

	20.
	В гостях у мастериц Югры.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	21.
	Мой дом.
	2
	1
	1
	Интервью

	22.
	Моя семья.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	23.
	Мамин день.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	24.
	В доме моем.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос. наблюдение

	25.
	Очумелые ручки.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос

	26.
	О чем плачет сосулька?
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	27.
	Космическое путешествие.
	2
	1
	1
	Интервью

	28.
	Фольклор обско-угорских народов.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	29.
	Лесные Югорские переливы.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	30.
	Кто я?
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос. наблюдение

	31
	Веселый поваренок.
	2
	1
	1
	Интервью

	32.
	Приключения в Югорском крае.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	33.
	Югорский калейдоскоп.
	2
	1
	1
	Методы самооценки

	34.
	Моя малая родина.
	2
	1
	1
	Беседа, устный опрос. наблюдение

	Итого
	68
	34
	34
	


Содержание программы
Тема: «Магазин народных игрушек»
Теория: беседа «История народной игрушки», познавательны-развивающие игры, словарный калейдоскоп-игра. 
Практика: изготовление народных игрушек, логоритмическая разминка.
Тема: «Настроение родного края»
Теория: беседа «Родной край», познавательные игры, игры в словах, математическая мозаика. 
Практика: викторина-игра «Растения родного края», познавательная математика в геометрических фигурах, составление пейзажа из геометрических фигур (работа с бумагой).
Тема: «Сундучок погоды»
Теория: рассказ «Народный календарь», «Логические задачи».
Практика: Презентация-игра «Угадай месяц», познавательная математика в задачах, рисование любимого месяц, игра в музыкальные игрушки (бубны, погремушки, ксилофоны и т.д.), настольные игры, логоритмическая разминка.
Тема: «Лесной магазин»
Теория: беседа «Лес-богатство родного края», дискуссия «В мире слов». 
Практика «Мисне-волшебница», познавательная математика в геометрических фигурах, работа с бумагой, настольные игры, логоритмическая разминка.
Тема: «У леса на опушке»

Теория: рассказ «Мир тайги», игра «Волшебное перо». 
Практика игра «Интересное о животных», познавательная математика в игре, работа с каллиграфическими раскрасками, рисование по трафарету, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка.
Тема: «Спор овощей»
Теория: беседа «В мире овощей», дискуссия «Словесное творчество». 
Практика: игра «Приключения в царстве математики», мини-спектакль «Репка», лепка натюрморта, логоритмическая разминка.
Тема: «Фруктовое лукошко»
Теория: беседа «Фруктовый рай». 
Практика: викторина-игра «Растения родного края», познавательная математика в геометрических фигурах, аппликация (работа с бумагой), дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка.
Тема: «В гостях у Югорского лесовичка»
Теория: беседа «Природа родного края», «Логические задачи». 
Практика: Презентация-игра «Угадай животных», познавательная математика в задачах, рисование животных, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка.
Тема: «В мире животных Югры»

Теория: беседа «Животные нашего края», дискуссия «В мире слов», беседа-сообщение «домашние и дикие животные». 
Практика познавательная математика в геометрических фигурах, работа с бумагой, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры.

Тема: «У бабушки в деревне»

Теория: рассказ «Быт и традиции обско-угорских народов», объяснение «Волшебная иголка». 
Практика игра «Народные игры», познавательная математика в игре, работа с каллиграфическими раскрасками, рисование по трафарету, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры.
Тема: «В мире растений Югорского края»

Теория: беседа «В мире растений Югры», дискуссия «Словесное творчество», рассказ «Мое любимое растение». 
Практика: игра «Приключения в царстве математики», логоритмическая разминка, словарные игры, рисование растений.

Тема: «Птицы Югры»

Теория: беседа «Птицы Югры. Красная книга». 
Практика: загадки-игра «Птицы родного края», познавательная математика, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры, Сюжетно-образные игры.
Тема: «Речное царство»

Теория: рассказ «Речное царство», «Логические задачи», чтение народных сказок.
Практика: Презентация-игра «Рыбы нашего края», познавательная математика в задачах, рисование рыб дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры, сюжетно-образные игры.
Тема: «Паровозик из Самарово»

Теория: беседа «История города Ханты-Мансийска», игра «В мире слов», беседа-сообщение «Любимый город». 
Практика игра «Приключения в царстве математики», рисование своего дома, логоритмическая разминка, словарные игры.
Тема: «Сказки северных народов»
Теория: беседа «О сказках северных народов», письмо «Волшебное перо». 
Практика музыкальные игрушки (бубны, погремушки, ксилофоны и т.д.), настольные игры, театральные игрушки (кукольный и пальчиковый театр), игрушки-забавы (используются для развлечения), рисование иллюстрации.
Тема: «Искусство в Югорской природе»
Теория: беседа «Что такое искусство», дискуссия «Словесное творчество», рассказ на свободную тему. 
Практика: игра «Приключения в царстве математики», театральные игрушки (кукольный и пальчиковый театр), игрушки-забавы (используются для развлечения), логоритмическая разминка.
Тема: «Поэзия о родном крае»

Теория: беседа «Родной край». 
Практика: викторина-игра «Стихи Югорских писателей», познавательная математика в геометрических фигурах, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка.

Тема: «Народные праздники»

Теория: рассказ «Народные праздники», «Логические задачи». 
Практика: Презентация-игра «Народные праздники», познавательная математика в задачах, рисование любимого праздника, настольные игры, логоритмическая разминка.

Тема: «Родной городок»
Теория: беседа «Родной городок», игра «В мире слов», беседа-сообщение «Города России». 
Практика: логоритмическая разминка, музыкальные игрушки (бубны, погремушки, ксилофоны и т.д.), настольные игры, театральные игрушки (кукольный и пальчиковый театр), игрушки-забавы (используются для развлечения), лепка.
Тема: «В гостях у мастериц Югры»

Теория: рассказ «Узоры обско-угорских народов», письмо «Волшебное перо». Практика игра «Интересное о узорах», познавательная математика в игре, работа с каллиграфическими раскрасками, рисование по трафарету.
Тема: «Мой дом»

Теория: беседа «Мой дом», дискуссия «Словесное творчество», рассказ «Моя семья».
Практика: игра «Приключения в царстве математики», рисование своей семьи и составление коллажа, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры.
Тема: «Моя семья»

Теория: беседа «Моя семья». 
Практика: викторина-игра «Семья», познавательная математика в геометрических фигурах, логоритмическая разминка, словарные игры.
Тема: «Мамин день»

Теория: КВН «Мамин праздник», «Логические задачи». 
Практика: познавательная математика в игре, работа с каллиграфическими раскрасками, рисование по трафарету, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры, рисование «Мамин портрет».
Тема: «В доме моем»

Теория: беседа «Мой дом», игра «В мире слов». 
Практика познавательная математика в игре, работа с каллиграфическими раскрасками, рисование по трафарету, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры.

Тема: «Очумелые ручки»

Теория: рассказ «Мир творчества», письмо «Волшебное перо». 
Практика «Логические задачи», чтение народных сказок. Презентация-игра «Рыбы нашего края», познавательная математика в задачах, рисование рыб дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры, сюжетно-образные игры, лепка.

Тема: «О чем плачет сосулька?»

Теория: беседа «Сезоны природы».  
Практика: игра «Приключения в царстве математики», дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры, сюжетно-образные игры.
Тема: «Космическое путешествие»

Теория: беседа «В мире космоса», игра «Словесное творчество», рассказ «Первый в космосе». 
Практика: игра «Приключения в царстве математики», работа с каллиграфическими раскрасками, рисование по трафарету.
Тема: «Фольклор обско-угорских народов»

Теория: беседа «Фольклор обско-угорских народов». 
Практика: логоритмическая разминка, музыкальные игрушки (бубны, погремушки, ксилофоны и т.д.), настольные игры, театральные игрушки (кукольный и пальчиковый театр), игрушки-забавы (используются для развлечения), лепка.

Тема: «Лесные Югорские переливы»

Теория: беседа «Природа родного края», дискуссия «Словесное творчество», рассказ «Моя семья». 
Практика: игра «Приключения в царстве математики», логоритмическая разминка, музыкальные игрушки (бубны, погремушки, ксилофоны и т.д.), настольные игры, театральные игрушки (кукольный и пальчиковый театр), игрушки-забавы (используются для развлечения).

Тема: «Кто я?»

Теория: беседа «Расскажи о себе…», игра «В мире слов». 
Практика познавательная математика в игре, работа с каллиграфическими раскрасками, рисование по трафарету, дидактические игрушки (головоломки, конструкторы дидактические игры), логоритмическая разминка, словарные игры.

Тема: «Веселый поваренок»

Теория: беседа «Веселые витамины», игра «Словесное творчество», рассказ «Мое любимое блюдо». 
Практика: игра «Приключения в царстве математики», логоритмическая разминка, музыкальные игрушки (бубны, погремушки, ксилофоны и т.д.), настольные игры, театральные игрушки (кукольный и пальчиковый театр), игрушки-забавы (используются для развлечения).
Тема: «Приключения в Югорском крае»

Теория: квест «Путешествие по Югре», игра «Словесное творчество». 
Практика: познавательная математика в игре, работа с каллиграфическими раскрасками, рисование по трафарету.
Тема: «Югорский калейдоскоп»

Теория игра «Югорский калейдоскоп». 
Практика: логоритмическая разминка, музыкальные игрушки (бубны, погремушки, ксилофоны и т.д.), настольные игры, театральные игрушки (кукольный и пальчиковый театр), игрушки-забавы (используются для развлечения), работа с бумагой.
Тема: «Моя малая родина»

Теория: викторина «Мой край родной!», дискуссия «Словесное творчество», рассказ «Моя семья». 
Практика: игра «Приключения в царстве математики», логоритмическая разминка, музыкальные игрушки (бубны, погремушки, ксилофоны и т.д.), настольные игры, театральные игрушки (кукольный и пальчиковый театр), игрушки-забавы (используются для развлечения).
Методическое обеспечение программы
· методические разработки, планы-конспекты занятий, методические указания и рекомендации к практическим занятиям; 

· учебная, методическая, дополнительная литература;
· развивающий материал: рекомендации к практическим занятиям: комплекс физминуток; 

· словарь терминов и понятий; раздаточный материал (схемы, шаблоны).

Методы обучения: словесные, наглядные, практические.
По источнику получения знаний:

· словесные;

· наглядные;
· технические;

· информационно-коммуникативные;
· практические;
· игровые.
По степени активности познавательной деятельности учащихся:

· объяснительный;

· иллюстративный;

· проблемный;

· частично-поисковый;

· исследовательский.
Система контроля результативности программы
	Вид контроля
	Время проведения контроля
	Цель проведения
	Формы и средства выявления результата
	Форма фиксации и предъявления результата

	Первичный контроль

Текущий контроль

Промежуточный контроль Итоговый (творческая работа)
	сентябрь (2022 учебный год) 

 В течении учебного года

По итогам завершения программы (май 2023)
	Способность оценивать себя

адекватно реальным достижениям
	Беседа 
	Игровое творческое представление

	
	
	
	Методы самооценки
	

	
	
	Креативность в выполнении творческих работ
	Интервью

Устный опрос 
	

	
	
	Осознанное участие ребенка в освоении образовательной программы
	 Наблюдение 
	


Материально-техническое обеспечение

Санитарно–гигиенические требования: занятия проводятся в учебном помещении, соответствующем требованиям техники безопасности, противопожарной безопасности, санитарным нормам. Кабинет должен хорошо освещаться и периодически проветриваться.

Перечень материально-технического обеспечения (в расчете на 6 учащихся): учебный кабинет, ноутбук, проектор, экран, столы, стулья, канцелярские принадлежности (простые карандаши, тетради, ручки, ластики, краски, цветные карандаши, альбомы, цветная бумага, клей-карандаш, картон), методические разработки, планы-конспекты занятий, учебная литература, методическая литература.
Информационные источники:

1. Битянова М.Р. Работа психолога в начальной школе. М.: Генезис, 2001 г.;
2. Барташникова И.А., Барташников А.А. Учись играя. Харьков: «ФОЛИО», 2002 г.;

3. Вахрушина В.С. Развитие и коррекция внимания в практике школьного психолога. Киров: Кировский государственный педагогический институт, 1994 г.;

4. Вачков И.В. Групповые методы в работе школьного психолога: Учебное методическое пособие. – М.: «Ось-89», 2002г.;

5. Коноваленко С.В. Развитие познавательной деятельности у детей от 6 до 9 лет. М.: «ГНОМ и Д», 2003. 

6. Коноваленко С.В. Как научиться думать быстрее и запоминать лучше. М.: «ГНОМ и Д», 2003.

7. Матюгин И.Ю., Аскоченская Т.Ю. Как развивать внимание. М.: «Школа эйдетики».1997. 

8. Никольская И.Л., Тигранова Л.И. Гимнастика для ума. М.: «Экзамен», 2007г.;

9. Овчарова Р.В. Практическая психология в начальной школе. М.: «Сфера», 1999 г.;

10. Синицина Е.И. Умные занятия. М: «Лист», 1999 г.;

11.Тихомирова Л.Ф., Басов А.В. Развитие логического мышления детей. Яролавль: «Гринго», 1995. 14.Тушканова О.И. Развитие внимания. Волгоград, 1995 г.;

12.Черемошкина Л.В. Развитие памяти детей. Ярославль: «Академия развития», 1997 г.;

13.Чистякова М.И. Психогимнастика. М., 1996. 17.Беляускайте Р.Ф. Рисуночные пробы как средство диагностики развития личности ребёнка. М., 1988 г.;

14.Клюева Н.В. Учим детей общению. Я., 1996 г.;

15.Шишова Т.Л. Эмоционально развивающие игры и упражнения. М., 1997г.;

18. Развивающие игры: Пособие для практических психологов, воспитателей и родителей / Под общ. ред. Н. Я. Большуновой; " Бердск, 1998г.;

19. Методического пособие «Групповая психотерапия» под ред. Б.Д. Карвасарского. М.,1985 г.;
20. Алямовская В.Г. Как воспитать здорового ребенка. М.: ЛИНКА- ПРЕСС,1993;
21. Волкова В.А. Логоритмика.

22. Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии: Методическое пособие. -  М.: ТЦ Сфера, 2008.

23.Галанов А.С. Оздоровительные игры для дошкольников и младших школьников. СПб.: Речь, 2007.

24. Дедюхина Г. В., Яньшина Т. А., Могучая Л. Д. Логопедический массаж и лечебная физкультура с детьми 5-7 лет, страдающими детским церебральным параличом. Учебно-практическое пособие для логопедов и медицинских работников. – М.: Издательство «Гном и Д», 2001.
25. Ефименко Н.Н. Материалы к оригинальной авторской программе «Театр физического развития и оздоровления детей дошкольного и младшего школьного возраста». -  М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 1999.

26. Картушина М.Ю. Быть здоровыми хотим. М.:  ТЦ Сфера, 2004.

27. Картушина М. Ю. Логоритмические занятия в детском саду: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2004.
28. Ковалько В.И.  Азбука физкультминуток для дошкольников: Практические разработки физкультминуток, игровых упражнений, гимнастических комплексов и подвижных игр. -  М.: ВАКО, 2005.

29. Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Развитие связной речи. – М.: «Издательство ГНОМ и  Д», 2000.
30. Кузнецова Е.В. Логопедическая ритмика в играх и упражнениях для детей с тяжелыми нарушениями речи. -  М.: Издательство ГНОМ и Д, 2002.

31. Кузнецова С. В., Котова Е. В., Романова Т. А. Система работы с узкими специалистами ДОУ: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2008.
32. Куликовская Т.А. Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках. Пособие для логопедов, воспитателей и родителей. - М.: «Издательство Гном и Д», 2005.
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	
	
	По плану
	По факту
	
	
	
	
	
	

	1. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Магазин народных игрушек.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	2. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Настроение родного края.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	3. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Сундучок погоды.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	4. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Лесной магазин.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	5. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	У леса на опушке.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	6. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Спор овощей.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	7. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Фруктовое лукошко.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	8. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	В гостях у Югорского лесовичка.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	9. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	В мире животных Югры.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	10. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	У бабушки в деревне.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	11. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	В мире растений Югорского края.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	12. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Птицы Югры.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	13. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Речное царство.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	14. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Паровозик из Самарово.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	15. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Сказки северных народов.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	16. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Искусство в Югорской природе.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	17. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Поэзия о родном крае.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	18. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Народные праздники.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	19. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Родной городок.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	20. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	В гостях у мастериц Югры.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	21. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Мой дом.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	22. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Моя семья.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	23. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Мамин день.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	24. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	В доме моем.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	25. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Очумелые ручки.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	26. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	О чем плачет сосулька?
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	27. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Космическое путешествие.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	28. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Фольклор обско-угорских народов.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	29. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Лесные Югорские переливы.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Беседа, устный опрос

	30. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Кто я?
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	31. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Веселый поваренок.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	32. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Приключения в Югорском крае.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	33. 
	
	
	
	
	Теория
Практика
	2
	Югорский калейдоскоп.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	34. 
	
	
	
	
	 Теория
Практика
	2
	Моя малая родина.
	МБУ ДО «ДЭКОЦ»
	Методы самооценки, наблюдение

	Итого: 68 часов
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